
hétfő kedd szerda csütörtök péntek

Tízórai (00481) Gyermek 
(4-6 év)

 Tejeskávé [1,7], Sajtos 
rúd[1,3,7,(5,8,11)]

 Citromos tea ovi, 
Zöldfűszeres vajkrém[7,

(3)], Teljes kiőrlésű 
zsemle[1,(3,5,7,8,11)]

 Citromos tea(1,5,8), 
Csemege szalámi(1,6,7), 

Margarin(7), Zsemle
[1,3,7,11], Zöldség*

 Citromos tea(1,5,8), 
Gyümölcsjoghurt[7,(1)], 

Korpás kifli[1,(3,5,7,8,11)]
 Tej[7], Túrós táska[1,7,

(3,5,6,8,11,12)]

1,3,7,(5),(8),(11) 1,7,(3),(5),(8),(11) 1,3,7,11,(5),(6),(8) 1,7,(3),(5),(8),(11) 1,7,(3),(5),(6),(8),(11),(12)

Ebéd (00481) Gyermek 
(4-6 év)

 Frankfurti leves[1,7,9,
(6,10)], Burgonyás tészta
[1,3], Csemege uborka

[10], Alma

 Zöldségleves[1,3,9], 
Csirkemell csíkok 

sajtmártásban[1,7], Bulgur
[1,9]

 Zellerleves [1,3,9], 
Sárgaborsó főzelék(12), 

Vagdaltpogácsa[1,3,7,11], 
Fehér kenyér[1,

(3,5,7,8,11)]

 Fahéjas szilvaleves[7,
(1,6,8,12)], Rántott 
sertésszelet[1,3], 

Kukoricás rizs, Csemege 
uborka[10]

 Karalábéleves[1,9], 
Bakonyi sertéstokány
[1,7], Tészta köret[1,3]

1,3,7,9,10,(6) 1,3,7,9 1,3,7,9,11,(5),(8),(12) 1,3,7,10,(6),(8),(12) 1,3,7,9

Uzsonna (00481) Gyermek 
(4-6 év)

 Édes túrókrém[7], Fehér 
kenyér[1,(3,5,7,8,11)]

 Halkrém[4,10,(7,12)], 
Teljes kiőrlésű kenyér[1,
(3,5,7,8,11)], Zöldség*

 Párizsi krém[10,
(1,6,7,12)], Korpás kifli[1,

(3,5,7,8,11)]

 Olasz felvágott(1,6,7), 
Margarin(7), Teljes 
kiőrlésű kenyér[1,

(3,5,7,8,11)]

 Keksz[1,
(3,5,6,7,8,11,12)], Alma

1,7,(3),(5),(8),(11) 1,4,10,(3),(5),(7),(8),(11),
(12)

1,10,(3),(5),(6),(7),(8),
(11),(12)

1,(3),(5),(6),(7),(8),(11) 1,(3),(5),(6),(7),(8),(11),
(12)

....................         ....................         ...................    

  Élelmezésvezető                Üzletvezető             Konyhavezető szakács

Heti étlap 2026.01.12. - 2026.01.16.

Quadro Byte Zrt Oldalak  1/ 1 2026.01.12. 11:20:47 | QB - Élelem


